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 Animer un atelier masque
 

CODE 019-110 

 

 
Envisager le jeu masqué comme médiateur thérapeutique qui aide à libérer l’être de 

charges émotionnelles en approchant les différentes figures de notre imaginaire. 

 

  

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
 
 

ELEMENTS FORTS 
Découvrir le masque par une approche anthropologique 
Construire et mettre en jeu un masque 
Développer ses capacités à jouer et à improviser 
Découvrir la fonction de médiateur du masque 

 
PERSONNES CONCERNEES 

 

Professionnels des secteurs de santé, médico-social, social et éducatif : infirmières, 

éducateurs, travailleurs sociaux, animateurs, art-thérapeutes, 

psychologues,  psychothérapeutes, etc. 

 

CONTENU DETAILLE DE LA FORMATION 

 

DUREE 4,00 jour(s)    

 

Pour les dates et prix des prochaines séances : consulter « Rechercher une formation » sur 

notre site ou nous contacter.  


